
Wir haben die grosse Freude, Sie zu einem bereichernden Austausch mit ausgesuchten 
Menschen einzuladen. 
 
 
Vorweihnachtlicher Austausch - Was passiert, wenn der Körper aus dem Gleichgewicht 
kommt - am Beispiel der Arthrose? 
 
- Was passiert, wenn der Körper aus dem Gleichgewicht kommt - am Beispiel der Arthrose? 
Natalie Frabetti 
 
- Die Entgiftung des Körpers - Der Körper unternimmt nichts, um sich selbst zu schaden! 
Monique Stahlkopf 
 
- Konservative und operative Therapieformen bei der Arthrose - wann muss man operieren? 
Rolf Oetiker & Stephan Czaja 
 
 
Mittwoch, 19. Dezember 2018 
18:30 Uhr - 20:30 Uhr 
MB Auto Center Zug AG, Sennweidstrasse 28, 6312 Steinhausen 
 
 
Gast-Dozentinnen/Dozenten 
 
Monique Stahlkopf, Gründerin der REGENA-Akademie  
Als Wegbegleiterin ihres Mannes, dem Biologen Günter C. Stahlkopf, Begründer der REGENA-
Therapie, lernte Monique Stahlkopf schon früh, ihr Bewusstsein für die feinstofflichen 
Zusammenhänge des Körpers, welcher stets nach dem Heilbestreben trachtet, zu schärfen. 
Dabei ist die Entgiftung im Grundgedanken der REGENA-Therapie über die Schritte Öffnen, 
Reinigen, Regenerieren auf allen Ebenen des Seins zu verstehen und kann so verschiedene 
Stadien der Erkrankungen sinnvoll unterstützen. 
 
Rolf Oetiker, Praxis Dr. med. Rolf F. Oetiker, Facharzt FMH für Orthopädische Chirurgie, 
Swiss Arthros Center Zug 
Stephan Czaja, Praxis Dr. med. Stephan Czaja, Swiss Arthros Clinic Zürich, Facharzt FMH für 
Orthopädische Chirurgie, Swiss Arthros Center Zug 
Die beiden Fachärzte der Orthopädie haben ihr bisheriges Leben der Unfall- und später 
schwerpunktmässig der Orthopädischen Chirurgie gewidmet. In Ihrem klinischen Alltag haben sie 
erfasst, dass man nicht immer operieren muss, dass aber nicht wenige Patienten zu spät eine 
Fachperson aufsuchen und so wertvolle Möglichkeiten der Prophylaxe verpassen. 
 
Natalie Frabetti, Dr. med. Natalie Frabetti, Ärztin für Allgemeine Innere Medizin 
Natalie Frabetti hat sich dem Weg der Allgemeinen Inneren Medizin verschrieben, ist aktuell in  
Genf, Zürich und Zug als Ärztin tätig. In ihrer Sprechstunde hat sie mit den verschiedensten 
Krankheitsbildern und Schicksalen zu tun. Sie interessiert sich für den Menschen in seiner 
Gesamtheit und hat ein besonderes Interesse für Sport und Sportmedizin. 
 
Moderation & Anmeldung 
 
Michael Andreas Pulfer 
pulferm@bluewin.ch (pul f er mit «f») 
Natel 079 107 08 08 (Anruf wird umgeleitet - bitte länger klingeln lassen) 
 
Auf einen spannenden Austausch mit Ihnen freuen wir uns! 
 


